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         だより                                                                    
 

                                         じめじめとした梅雨が到来しました。 

                              洗濯物を干すのも、掃除も、食事を作るのも 

                              色々なところで気を遣うこの季節。 

                               少しのアイデアで梅雨を快適に過ごす事が 

                                  出来たら・・・そんな思いで今回の 

                                  特集は、じめじめした梅雨を快適に 

                                  そしてエコに過ごすコツをご紹介し

ます！参考にしてみてください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                      なんだかお金を粗末にしているようにも感じますが、使用して 

                                   黒ずんでも洗えばちゃんと使えます（お金もエコ仕様です・・） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

雨の日特典：雨の日にベランダ掃除はいかがですか？水道代がタダです！でも防雨対策して掃除してくださいね。 

カビをよせつけない条件 

① 低湿度（60％以下に保つ） 

② 低温度（20 度以下で低温に） 

③ 栄養源を断つ（こまめに清掃） 

※ 上記１つでもちゃんと実行する事で 

カビ繁殖防止につながります。 

浴室の対策 

湿度が高く温度も高い、さらには水垢など

の栄養源も揃い、最もカビが発生しやすい

場所といってもいいのが浴室です。使用後

の石鹸カスなどはシャワーできちんと流

すようにしましょう。また、タイルの目地

などのカビの繁殖しやすいところにはロ

ウを塗っておくと予防になります。 

★チェック★ 窓の無いマンション等に多いのですが、換気扇の音が

していても換気能力が落ちている場合があります。ティッシュなどを

換気口に近づけて換気扇が機能しているか確認してみましょう。 

また、換気扇が機能していない場合はダイカンへご相談下さいませ。 

蒸気があがるキッチンもカビの好む場所です。換気扇で湿気を取り除

くようにしましょう。しかし、雨の日の換気は逆に外の湿気を取り入

れてしまうので除湿機などがあれば併用をおすすめします。冷蔵庫な

どに付いた手垢汚れなどはアルコールスプレーをして拭くときれいに

なり、除菌効果だけではなくカビの予防にも効果があります。 

キッチンの対策 

★チェック★ 10 円玉数枚を

網袋に入れて流しのくずかごに

入れておくと銅イオンの力でヌ

メリにくくなります。 

室内干しは出来るだけお風呂場などを活用しましょう。濡れた洗濯物は 5

ｋｇで約 3ℓの水蒸気を放出するともいわれています。 

この水蒸気（湿度）となまぬるい温度、また 1 番活動しホコリの舞うリ

ビングなどに洗濯物を干すということはカビ対策には危険行為です。リ

ビングに干す際は除湿などの換気に努め、扇風機やアイロンを活用して

早めに乾かしましよう。 

洗濯物の対策 

★チェック★ 洗濯物の下には、まるめた

新聞紙をおいてみましょう。新聞紙の炭効

果で消臭。また、新聞紙が湿気を吸収して

くれます。さらには使い終えた新聞紙で窓

を拭くと窓もﾋﾟｶﾋﾟｶになります！ 
棚（食器棚・下駄箱・押入れなど）対策 

棚内は空気やホコリが滞留していて、ここ

に湿気が加わるとカビだらけ。。そんなこ

とのないように扉を開けて風通しをよく

してあげましょう。扇風機使用も効果的！ 

★チェック★ お菓子の乾燥剤をいれたり、新聞紙を敷いておき湿気を

吸い汚れたら捨てれば OK。エコでお掃除も楽チンです 



インスタントシニア体験は今回イ

ベントで 1番の好評を頂きました。 

自分が 20 年・30 年経った時、ど

のような体バランスまた視力とな

るのか体験が出来る貴重なもので

した。さらには、妊婦体験も用意

していたので、ダイカンスタッフ

も妊婦さんの大変さを体験を通じ

て学びました。 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

5 月 26 日(土)に行われたチャリティイベントは従業

員とフリマ参加者からはテント等が欲しいという意

見が飛び交うほど晴天に恵まれました(要は日焼けしまく

り) そして今回は体験型イベントという事で前回の

ＡED体験にプラスして、インスタントシニア体験、

さらには廃材で作るボード作りも企画し、みなさんに

楽しんで頂くことが出来、充実したイベントでした。 

AED 体験は前回同様、知識として知っておきたい！経験

してみたい！という来場者が多く、消防隊員の方も親切に

教えてくれました。お子さんにだってちゃんと教えてくれ

る！地域のイベントにきちんと対応してくれる消防隊員

はまさにヒーローでした☆ 

フリーマーケットコーナー 

エコにつながる衣類や手作り品、地場野菜だって売っている！ 

地域に密着したフリーマーケットなので、見ているだけでも楽しい。出店者の方も

リピーターで出店して下さる方もいて温かく笑顔の素敵な方達、だから来場者との

交流もご近所付き合いの延長のようで和やか。年々、フリマも盛大になってきてい

ます。次回、出店してみたい方は是非、お声を掛けてくださいね。 

廃材を使ったボード作りは 

子供達に大人気。子供たちの発想は 

やはりすごいもので、私たちが想像し作成したボード（上の写真）

とは違い積み木のように高さを出したりするようなものでした。 

それはまさに今流行のスカイツリーのように天に舞い上がるよ

うな作品で、将来はとても明るく有望だと思いました。 

ダイカン特設コーナー：今回は坂本さんのなにわ大阪お好み焼き＆綿菓子に人だ

かり・・中でも、坂本さんのお好み焼きを楽しみに来場された方も多く、予定し

ていた枚数・予算をオーバーして提供(苦笑)。ですが、みんなに喜んでもらえた

ので何よりでした。また、お昼時間のみ、幻の岡ちゃん豆腐ドーナツも披露。Ｉ

Ｈクッキングヒーターを使用しているから、火加減や温度調整も自動で安心。コ

ンロ周りも熱くないから子供達が近くにいても大丈夫です☆ 
たくさんの支援金が集まりました。ご協力ありがとうございました 

この消しゴムハンコで作るはがき

(10 円／枚)がお子様に人気でした 



支援販売及び災害グッズ展示コーナー 

支援販売コーナーは皆様からのご有志でたくさんの商品を頂き販売する事が出来ました。やは

り、タオルなどの消耗品や掘り出し物の食器類は即完売。次回もイベントでの支援販売を続け

ていきますので、皆様にとって不要なものがありましたらダイカンへご提供下さい。皆様にと

って不要でも、他の方には喜んで使ってもらえるのがエコ・リサイクルです！ 

また、今回は廃材でダイカンスタッフが商品を作り販売しました。美奈ちゃんがイメージした

スケッチも、『簡単に描いてくれるけど作る方は大変だ～』と川さんや社長がつぶやく。だけど、

ちゃんと形にしてくれるからやっぱり職人技ですね。すごい！しかし残念ながら売れ残ってし

まいました(涙)欲しい方はお声をかけてくださいね。その際は支援金のご協力もおねがいしま

す～☆ 

災害グッズコーナーは来場者アンケートの感想でも、意外な使い方だった。や、‘なるほど’と思

う説得力があったというご感想を頂き、地域の防災意識の貢献に繋がったように感じました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                  

                   

 

地震時に建物が揺れると家が壊れてしまうのではないかと心配になる事があります。 

 ですが、揺れというのは、以前、陸橋の揺れは怖くない。とお話したのと同様で、揺れることで地震の力 

を逃がしています。特に、木造の建物は鉄骨などに比べて硬い材料ではありません。 

 風に揺れる樹木を想像していただくとわかりやすいと思いますが揺れても 

ポキッと折れることはそう無いと思います。 

逆に硬い鉄骨などはミシン針を想像し考えてみると、揺れずパキッと折れてしまう 

イメージです。ですから、鉄骨は根元(接続部分)で力を逃がすような工夫をしています。 

木造は木自体がしなり力を逃がし、鉄骨は根元で地震などの力を逃がしています。 

どちらの材料も長所を生かし、短所は改善・工夫して建てられています。 

ですから、地震が起きた時は揺れても慌てずに行動しましょう。 

 

補足：昭和 56 年 5 月 31 日以前に建てられた戸建て住宅に関しては、地震に対して十分に安全ではない 

建物がある事もございます。この場合、各市町村で耐震助成制度を設けていることがありますので、 

1 度、ご自宅が何年に建てられたか、また市のＨＰを確認しておくと良いでしょう。 

美奈ちゃんが描いたスケッチ 

ガーデニングテーブルとチェアー 

壁掛けハンガー 

アクセサリーや車のキーをいれるトレー 

空き缶でランタン 

災害展示品 

5 月 26 日(土)に行われたチャリティイベントは従業

員とフリマ参加者からはテント等が欲しいという意

見が飛び交うほど晴天に恵まれました(要は日焼けしまく

り) そして今回は体験型イベントという事で前回の

ＡED体験にプラスして、インスタントシニア体験、

さらには廃材で作るボード作りも企画し、みなさんに

楽しんで頂くことが出来、充実したイベントでした。 



官製はがきにクイズの答えを書いて、住所・氏

名・連絡先を記入し、下記の切り取り線部分

１０枚を貼って送ってください。ダイカンへ

のコメントも書き添えてくださいね★ 

                       

   来客を待たせずカンタンおやつ 

 

 

 

 

  

                                                  

 

 

 

 

ホットケーキミックスと   ジップロックに入れて       揚げる 

豆腐を用意            混ぜる             以上 

 

 

ホットケーキミックス・・・２００ｇ  絹豆腐・・・２００ｇ  ジップロック・・・1袋 

   

 

 

 

 ☆梅雨だけにこの問題☆ 

 さしても さしても痛くないものはなんでしょう 

 

 

 

 

 

 

                                             ７月 25 日まで必着 

《先月の答え：》あなたが運転手だからあなたの歳です         

                             ※プレゼント商品は欠品等により予期なく変更する場合もございます 

                

 

 

                                室内干しの商品はいろいろあります 

   川口技研さん商品           ブルズさん商品   ダイケンさん商品    室内干しにお悩みの方是非ご相談下さい 

  

 

 

 

 

なんだかカンタンなのに 

褒められちゃうんだよね～ 

 


