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                とうとう今月の24日にアナログテレビが終了し、地上デジタルに移行します。 

           液晶テレビは購入したけれど今ひとつ調子が良くないなどの方がいらっしゃい

ましたら、早めに確認が必要です。なぜなら、アンテナの向きや周波数など微

妙な調整により映らないチャンネルがあったりという現象も起こりうる地デジ

対策。アナログが終了する時には、依頼が殺到する可能性がありますので 

是非、今のうちにご確認下さいね。 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  7 月 2５日からアナログ放送が見られなくなりますが、なぜ地デジに変えなければならないのか・・ 

 しかも、この不景気な時期に・・・と地デジを嫌がる方は多くいらっしゃると思います。 

 しかし、このデジタル化により、より多くの情報をインターネットなどを通じて 

皆様にお届けできるようになります。そして、それまで使っていたアナログ電波は消防や警察の 

通信や地域などで見られるマルチメディア放送といったものに使われます。 

 

こうした費用の負担は自分たちを圧迫しますが、地デジになる事で、最終的に自分たちの便利や 

快適性、そして、いち早い安全確保などに繋がるのであればとても良い事ではないでしょうか。 

 

液晶テレビに交換しなくても、地デジチューナー設置で視聴することも可能です。 

詳しくは、ダイカンスタッフまで 

 

 

 

 
 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

                    先月の 18 日(土) ダイカンにて第 3 回となるイベントを開催しました！ 

 

                      ←イベントに飾る風船をみんなで膨らませました。 

                           やっかいなウサギの風船に夫婦も悪戦苦闘・・・ 

 

 

                                    

                               この写真は、消防の方 

                                       が説明している蘇生法 

と AED の話を真剣に 

                                                          聞いている２人の風景。                                                        

↑弥さん。残った廃材を                                  バッチリ記憶できたで 

 使って丈夫な椅子を                              しょうか～。           

作ってくれました★                           ←事務チーム：高さんが新スタッフ 

                              ‘はじめ’さんと一緒に見事風船を 

                                  膨らませた！ 

                                                 このウサギ風船、本当に厄介でした 

                                   

                               むずかしいよ 

 

                                   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

スタッフ一郎さんと川さんが座っている

この椅子が弥さんお手製の椅子です！ 

梅雨時期の雨が心配されましたが、多

く降られず、まずまずの陽気でした。 

    ｂｙ：夢夢
ム ム

ちゃん 



 

                 ←おいしいお菓子を作ってくれた 

                パナソニックさん 

 

                                   ←幕の内弁当ご馳走様！ 

                       電解還元水 トリムさん 

 

                                    フリマーケット 

                        かご作家の素敵な 

商品も格安で★→ 

 

 

                                               奥様方も楽しくお買い物 

                                                                         

 

 

 

 

 

 

 
  今回のイベントは、本当に地域の方々や協力業者のみなさんと一緒に力を合わせて出来た企画でした。 

次回のイベントも引き続き、地域の方々と一緒に楽しめるイベントを企画したく思っています。 

 また、今回は消防署の方にも参加頂き、蘇生法と AEDについて親切に教えて頂きました。 

この体験は、とても貴重で、今後に生かしていける体験であり、体験した皆様も人を助ける行為に 

すこし勇気が持てたのではないでしょうか。 

そして、今回のイベントの目的、義援金ですが、これも皆様のお陰で本当に多くの義援金が集まりました。 

その総額 1日にして￥22,341円。 

 

これが東日本大震災の被災された方々の支援に少しでも繋がればよいと願います。 

そして今回イベントに参加・来場して下さった皆さまに楽しんでもらえたとしたら、 

今回の企画はみんなが幸せになれる企画であったと思います。 
 

今度は夏の自由研究です。 

今年はエコをテーマに新聞でつくるエコバックを企画しています。こちらもどんどん参加いただきたいと思います。 

 

                        今回のイベントで伊勢原消防署の方に訓練用の人形                   

を使い、蘇生法と AEDの使い方を教えて頂きましたので、 

                                体験できなかった皆様にも少しお伝えします。 

                           

                               

 

 

                                                        胸の真ん中を重ねた両手で 

                                                          ３０回圧迫。この時肘
ひじ

は曲げず垂直に。 

                                                   メトロノームのテンポで 30 回/約 1 分！ 

                                                   人工呼吸は気道を確保し２回、次に AED 

を行う手順でくり返しましょう。 

こちら義援金コーナー 

お気持募金で気に入った商品を購入。これらの

商品は地域の方からもご協力頂きました 

① 反応確認：声を掛け、正常な呼吸をしていなければ、 

周りの人に協力をお願いしましょう 

 

②蘇生法開始：救急車が到着 

するまでの間、蘇生法と AED

で命をつなぎます。頑張れっ 



                       

 

           今回のチャリティーイベントで出しました！   どえりゃあうめゃ～鬼まんじゅう★ 

                

 

 

 

  

                                                  

 

 

 

 

さつまいもを水でさらす        さつまいもの水気をきる   残りの材料(白玉粉＆牛乳・薄力粉)を 

この間に白玉粉に牛乳を加え     これに三温糖を加え混ぜる   混ぜ合わせ蒸し器に流し込み 20分ほど蒸す 

ダマにならないように溶かしておく                 アルミケースに入れて蒸しても GOOD★ 

                             

さつまいも(大きめ)・・・1 本  白玉粉・・・４０ｇ  牛乳・・・１２０ｃｃ 

三温糖・・・６０ｇ       薄力粉・・・１６０ｇ 

 

 

 

 

 

 カエルの幼生はおたまじゃくし。えら呼吸で淡水を泳いでいますが、大人になったカエルは 

 地上にも出没します。この大人になったカエルさんの呼吸は肺呼吸と変わり地上に 

進出する事が可能となるのですが、もうひとつの呼吸法で冬眠生活なども送っています。  

さて、その呼吸法とは何でしょうか。 

   

 ①でかい目で呼吸    ②皮膚で呼吸   ③お口にためた空気のみで呼吸 

 

 

 

 

 

  

  

                                                     前回の答え  Reduce
リ デ ュ ー ス

：ゴミを減らす 

                                         Reuse
リ ユ ー ス

：繰り返し使う 

                                         Recycle
リ サ イ ク ル

：ゴミの再資源 

  

 

 

 

 

おやつにいかが～★ 

食べたらとまりまへん！ 

 

官製はがきにクイズの答えを書い

て、住所・氏名・連絡先を記入し、

下記 切り取り線部分を 10 枚集めて

送ってください。ダイカンへのコメ

ントも書き添えてくださいね★ 


