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干支(えと))の由来って知ってますか・・ 

 干支の由来は、中国の殷の時代から来ているようで、月や方角を表すために使われていたようです。 

そんな、深い由来があるようですが、一方では、動物たちが駆けっこした順番で『干支』が決まった・・・ 

なんていう話も聞いたことがあります。  面白いですね。。。 どうやって 12 の動物を誰が競争させるのか。 

考えただけで不思議なはなしですがね。 

ちなみに、この駆けっこの話では、ねずみが何故 1番かというと、牛の背中に乗っかって、最後のゴール前で 

下りて走った・・賢い順？(1枚ウワテ・・)で１２の順番が決まったという話。 

これで考えると、牛よりネズミが 1枚ウワテで、寅より牛が 1枚ウワテ・・・という事になり、 

猪が 1番素直・・という事になりますね。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 また、こんな話も調べたらありました。 

世界では干支に‘猫’が存在するところもあるそうです。 

けれど、猫はネズミを食べてしまった事で、 

日本の干支では猫がなくなってしまったようですね。 

猫ファンとしては、残念なお話でもあります・・・ 

 



お正月におせちを食べられなかったという人、必見！ちょっと贅沢・・だけど 

 

                              

 

                                  

                                                           適当に料理を楽しく・・をモットーに 

                                                         スタッフ緒方が担当します！ 

 豚肩ロースかたまり・・・600ｇ 

 たまねぎ       ・・・4 個 

 しょうゆ・みりん  ・・・・各 100ｃｃ 

 

 

材料を全て鍋へ・・・たまねぎはスライスに。 

 

                          蓋をして弱火で 30分経過    弱火１時間・汁気が無くなったら終了 

 

 

   

   

 

 

 

 

 

 

                ①ダイカンは意 ○ ○ 天 

          ②社長と弥永さんは ○ 心 ○ 心 

             ③岡ちゃんは 一 ○ 専 ○  

 

 

 

 

 

クイズの答え：①意・衝(いきしょうてん)②以・伝(いしんでんしん)③意・心(いちいせんしん) 


